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 โครงการการศึกษาและพัฒนานวัตกรรมทางสังคมเพ่ือขับเคลื่อนสุขภาวะ โดยการมีสวนรวมของเด็ก 

และเยาวชน : กรณีศึกษานํารองสภาเด็กและเยาวชนระดับจังหวัด (Social Innovation and Youth) 

เปนโครงการท่ีไดการสนับสนุนงบประมาณในการดําเนินโครงการ ฯ จากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสราง 

เสริมสุขภาพ (สสส.) โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือเสริมสรางการมีสวนรวมของสภาเด็กและเยาวชนและแกน 

นําเยาวชนตอการขับเคลื่อนนวัตกรรมทางสังคมในระดับพ้ืนท่ีและจังหวัด 2) เพ่ือสรางเครือขายแกนนําสภา 

เด็กและเยาวชนและคนทํางานดานการพัฒนาเยาวชนในพ้ืนท่ี ท่ีสามารถเชื่อมโยงกับเครือขายและกลไก 

สนับสนุนท่ีมีอยูแลวท้ังหนวยงานรัฐและเอกชน ท้ังในและนอกพ้ืนท่ี 3) เพ่ือสรางและพัฒนาศักยภาพใหแก 

แกนนําสภาเด็กและเยาวชนและแกนนําเยาวชนในพ้ืนท่ี ใหสามารถเปนตัวแทนเด็กและเยาวชนในจังหวัด 

พรอมแสดงบทบาทท่ีสอดคลองกับเจตนารมณของกฎหมาย และ 4) เพ่ือพัฒนาองคความรูดานการขับเคลื่อน 

นวัตกรรมทางสังคมโดยเด็กและเยาวชน ระยะเวลาในการดําเนินโครงการท้ังหมด 18 เดือน เริ่มตนเดือน 

กันยายน 2559 ถึง มีนาคม 2561 

 การดําเนินงานของโครงการแบงออกเปน 2 สวนหลัก ๆ ไดแก การศึกษาวิจัยเรื่องนวัตกรรมทางสังคม 

ท่ีจะชวยสงเสริมใหเด็กและเยาวชนเขามามีสวนรวมในในพ้ืนท่ี และ การดําเนินงานขับเคลื่อนใหเกิดนวัตกรรม 

ทางสังคมโดยการมีสวนรวมของเด็กและเยาวชน โดยการดําเนินการศึกษาในงานวิจัยแบงการรวบรวมขอมูล 

ออกเปนท้ังหมด 3 ดาน ไดแก 1. การทบทวนและสังเคราะหวรรณกรรมและเอกสารท่ีเก่ียวของ (Content 

analysis) 2. การสัมภาษณเชิงลึก (In depth interview) ดวยแบบคําถามก่ึงโครงสราง (Semi-structured 

Interview) และ 3. การสนทนากลุม (Focus group Discussion) ใชแบบคําถามก่ึงโครงสราง (Semi- 

Structured Interview) ผลการศึกษาสรุปไดวา การมีสวนรวมเปนสิ่งจําเปนยิ่งในการพัฒนานวัตกรรมทาง 

สังคม การศึกษาวิจัยนี้เสนอวา แนวทางการพัฒนานวัตกรรมทางสังคมโดยเด็กและเยาวชนมีสวนรวมอยาง 

เหมาะสม มีแนวทางการสงเสริมดังตอไปนี้คือ (1) การพัฒนานวัตกรรมทางสังคมตองเปดโอกาสเด็กและ 

เยาวชนแสดงศักยภาพ (2) การพัฒนานวัตกรรมทางสังคมตองเปนเรื่องสนุกและใกลตัว (3) การพัฒนา 

นวัตกรรมทางสังคมตองใหเยาวชนตองมีบทบาทนํา (4) การพัฒนานวัตกรรมทางสังคมตองสรางความชื่นชอบ 

และแรงจูงใจ (5) การพัฒนานวัตกรรมทางสังคมตองสรางพ้ืนท่ีใหกับเด็กและเยาวชน สําหรับการดําเนินงาน 

ขับเคลื่อนใหเกิดนวัตกรรมทางสังคมโดยการมีสวนรวมของเด็กและเยาวชน โดยจังหวัดท่ีเปนพ้ืนท่ีนํารองใน 

การดําเนินโครงการมีดวยกันท้ังหมด 12 จังหวัด อันไดแก กระบี่ กําแพงเพชร เชียงราย เชียงใหม ปทุมธานี 



ยะลา ยโสธร ระยอง ราชบุรี ศรีสะเกษ สมุทรสาคร และ อุตรดิตถ ในกระบวนการขับเคลื่อนการสงเสริมให 

สภาเด็กและเยาวชนระดับจังหวัดเขามามีสวนรวมในการดําเนินนวัตกรรมทางสังคม เริ่มตนดวยการลงพ้ืนท่ี 

เพ่ือสรางความเขาใจ และ การรับรูของคนในพ้ืนท่ี รวมถึงผูใหญในพ้ืนท่ีถึงการดําเนินกิจกรรม หลังจากนั้น 

แกนนําสภาเด็กและเยาวชน ฯ ไดรับการเสริมความรู และ ทักษะในการเปน นวัตกรทางสังคม การทํางานใน 

พ้ืนท่ี และ การสรางสรรคโครงการนวัตกรรมทางสังคมเพ่ือตอบโจทยการแกไขปญหาในพ้ืนท่ี 

สําหรับการสรางสรรคนวัตกรรมทางสังคมทางโครงการไดใชเครื่องมือเฉพาะท่ีไดรับการพัฒนาข้ึนจาก 

งานวิจัย คือ Social Innovation Design (SID) ซ่ึงแบงข้ันตอนการทํางานออกเปน 4 ข้ันตอนหลัก 

เริ่มจากข้ันท่ี 1. การวิเคราะหพ้ืนท่ี ผานเครื่องมือ SWOT และ เครื่องมือ Cause-Effect Analysis เพ่ือหาราก

ท่ีแทจริงของปญหาในพ้ืนท่ีนั้น ๆ หลังจากนั้นก็ทําขอมูลท่ีไดรับจากเครื่องท้ัง 2 อยาง มาออกแบบนวัตกรรม

ทางสังคม ข้ันท่ี 2. ออกแบบนวัตกรรมทางสังคม ผานการนําขอมูลท่ีไดรับจากข้ันท่ี 2 มาพูดคุยกับกลุมผูมี

สวนไดสวนเสียหลักในการดําเนินกิจกรรม และรวมกันออกแบบแนวทางในการแกไขปญหาแบบใหมท่ีไมเคย

ถูกใชในพ้ืนท่ีนั้น เพ่ือแกไขปญหาดังกลาว และเริ่มลงมือปฏิบัติตามแผนการท่ีวางไว ท้ังนี้แผนการสามารถ

ปรับเปลี่ยนไดเสมอ ซ่ึงถือเปนสวนท่ีสําคัญในการดําเนินโครงการในพ้ืนท่ี เนื่องจากการลงมือปฏิบัติจริง 

จะตองพบเจอกับการเปลี่ยนแปลงเสมอ หลังจากออกแบบแลวก็นํารูปแบบท่ีวางไวไปดําเนินการและลงมือ

ปฏิบัติ ข้ันท่ี 3 คือ การลงมือทําตามแผน การดําเนินการสรางนวัตกรรมทางสังคม เนนการลงมือปฏิบัติ และ

การตรวจสอบหรือประเมินการทํางานตลอดเวลา ทําใหกระบวนการ SID สวนใหญจะวนลูปอยูในข้ันท่ี 2-3 

เม่ือนวัตกรรมทางสังคมท่ีสรางสรรคสามารถขับเคลื่อนไดตามแผนและไดรับการแกไขใหเขากับสถานการณ 

และ การดําเนินงานในพ้ืนท่ีจริง ข้ันท่ี 4 คือการสงตอและสรางเครือขายองคความรูเพ่ิมเติม เพ่ือใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงในวงกวางและสรางความยั่งยืนในการขับเคลื่อนนวัตกรรมทางสังคม 

สภาเด็กและเยาวชนระดับจังหวัดนํารองท้ัง 12 พ้ืนท่ี มีระยะเวลาในการดําเนินงานท้ังหมด 5 – 6

เดือน โดยมีเจาหนาท่ีประจําโครงการ ฯ ลงพ้ืนท่ีติดตาม และ พัฒนานวัตกรรมทางสังคมรวมกับนอง ๆ ในพ้ืน

ตลอดเวลา ท้ังนี้ทางโครงการไดดําเนินกิจกรรมท้ังหมดเสร็จสิ้นตามกําหนดการ โดยมีสภาเด็กและเยาวชน

ระดับจังหวัดหมด 12 จังหวัดท่ีเขารวม และ สรางสรรคนวัตกรรมทางสังคมท้ังหมด 20 โครงการท่ีมีความ

หลากหลายครอบคลุมบริบทการดําเนินชีวิตตามหลักสุขภาวะท้ัง 4 ประเภท ประกอบไปดวย กาย จิต ปญญา

สังคม โดยท้ัง 20 โครงการสามารถสรางการมีสวนรวมของคนในพ้ืนท่ีจํานวนกวา 1,000 คน ท้ังชาติพันธ กลุม

เด็กนอกระบบการศึกษา ผูนําศาสนา ผูปวยติดเตียง และ อ่ืน ๆ อีกมากมาย อนึ่งทางโครงการ ฯ ไดถอดรหัส

ความสําเร็จครั้งนี้ผานการจัดทําหนังสือเพ่ือเปนองคความรูดานการทํางานพัฒนาสภาเด็กและเยาวชนผานการ

ใชเครื่องมือท่ีเรียกวา “นวัตกรรมทางสังคม” เปนจํานวน 4 เลม และนําเสนอผลสําเร็จของการดําเนิน

โครงการผานมหกรรมเด็กและเยาวชนกับนวัตกรรมทางสังคม เม่ือวันท่ี 17 กุมภาพันธ 2561 ณ ลาน feel fit 

ศูนยการคาฟวเจอรพารครังสิต จังหวัดปทุมธานี รวมกับภาคีเครือขายท้ังภาครัฐและเอกชนมากมาย เชนกรม

กิจการเด็กและเยาวชน สํานักเลขาธิการรัฐสภา มูลนิธิสยามกัมมาจล มูลนิธิ Why I Why หรือ Teach for 

Thailand เปนตน 

 เนื่องจากความสําเร็จของโครงการนวัตกรรมทางสังคมท่ีถูกสราง พัฒนา และ ดําเนินการโดยสภาเด็ก 

และเยาวชน ไดรับการตอบรับเปนอยางดีท้ังในพ้ืนท่ีและระดับประเทศ ทางกรมกิจการเด็กและเยาวชนจึงได 



ดึงประเด็น Social Innovation and Youth ข้ึนมาเปนธีมหลักในการแสดงผลงานของกรม ภายใตมหกรรม

Thailand Social Expo ของกระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย ระหวางวันท่ี 3 – 5 

สิงหาคม 2561 ณ ศูนยแสดงสินคาการประชุมอิมแพ็ค เมืองทองธานี จังหวัดนนทบุรี นวัตกรรมทางสังคมโดย

การมีสวนรวมของเด็กและเยาวชนเกิดข้ึนไดดวยการถักทอ ความรู ประสบการณ และอุดมการณ ของผูท่ีมี

จุดมุงหมายเพ่ือการสรางเสริมสุขภาวะชุมชนและสังคม โดยอาศัยเด็กและเยาวชนเปนศูนยกลางแหงการ

สรางสรรคประโยชนท่ีเกิดข้ึนจึงไมใชเพียงการพัฒนาหรือแกไขปญหาชุมชนจากความสนใจของเยาวชนเพียง

เทานั้นหากแตยังเปนการเรียนรูเพ่ือการเติบโตของเยาวชนในระดับปจเจก พรอมกันกับการเติบโตของ

เครือขายผูมีความมุงหวัง เด็ก เยาวชน สังคม 
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Abstract  : 

 Social Innovation for Health Driving Through Children and Youth’s Participation: A 

Case Study of Children and Youth Council Provincial level ( Social Innovation and Youth: SIY) 

is a projected that was funded by Thai Health Promotion Foundation. The objectives of the 

projects were to; 1. To encourage participation among The Children and Youth Council and 

Youth-Children leaders in driving social innovation in community level and provincial level; 

2. To create the network, that can link the existing public and private mechanism, whether 

in and outside the target areas, for The Children and Youth Council and youth-children 

affairs practitioners; 3. To create and improve the ability for The Leader of Children and 

Youth Council and local youth leaders to advocate for children and youth in their province 

while demonstrating role that correlated to the purpose of National Child and Youth 

Development Promotion Act, B.E. 2550; and 4. To develop knowledge about the social 

innovation that was driven by children and youth. The project implementation period was 

18 months, started from September 2017 to March 2018. 

 Project implementation was divided into two major parts namely; Study and research 

about social innovation that could help promoting children and youth participation in their 

community, and second part, Action to drive the initiative of social innovation by children 

and youth participation. Research methodology for the first part included content analysis of 

related literatures and documents, In-Depth Interview using Semi-Structured Interview 

questions with concerned stakeholders, and Focus Group Discussion using Semi-Structured 

interview questions. Findings from the study indicated that participation is crucial to the 

development of social innovation. The recommended ways and means for social innovation 

development with appropriate participation from children and youth were as follows;  

1. Social innovation development process should provide opportunity for young people to 

show their potentials; 2. Youth and children should enjoy with the process and find 

something close to them; 3. It should allow youth and children to play a leading role. 4 ) It 



must create appreciation and motivation. 5) It must create space for them. The operation to 

drive youthchildren participated social innovation was taken place by in 12 pilot provinces 

comprise of Krabi Province, Kamphaeng Phet Province, Chiang Rai Province, Chiang Mai 

Province, Pathum Thani Province, Yasothon Province, Yala Province, Ratchaburi Province, 

Sisaket Province, Samut Sakhon Province, and Uttaradit Province. The driving process of 

youth-children participated social innovation started from field visits to create understanding 

and perception regarding the project for the local people that includes the adults and 

officials. Then, the leaders of children and youth council would be provided knowledge and 

skills for social innovator that included field work techniques and social innovative projects 

design, to respond their community problems. 

 In addition, the project had created a special tool called Social Innovation Design 

(SID) to facilitate implementation. By employing the Social Innovation Design (SID), the whole 

operation was broken into four respective steps as follows; 1) Analysis of the area through 

SWOT and Cause-Effect Analysis to find the root cause of the problems existing in the 

community. Then, the information obtained from this stage was delivered to design social 

innovation; 2) Social Innovation Design by stakeholders. Information from the previous stage 

was brought into the discussion with the project’s main stakeholders to create new 

solutions and action plan to tackle with the existing problems. It is noted that the crucial 

part of the plans was to be very adaptive. It is due to the fact that there was no certainty 

when the plan comes to practice; 3) Plan Implementation. The creation of social innovation 

needs actions, as well as assessment or evaluation throughout the time. This caused most 

of the SID process repeated between second and third stage where a creative social 

innovation could be driven along the plan and was adjusted to meet the actual situation 

and field usage; 4) Passing on and expand the network of knowledge for broader changes 

and strengthen sustainability for social innovation’s propulsion. 

 Children and Youth councils in the 12 pilot provinces, assisted by project’s staffs, 

followed up and developed the social innovation along with the children in the community 

for five to six months. In this regard, the project had finished all activity on the schedule and 

created 20 diverse and comprehensive social innovative projects which cover the context of 

four genial life aspects that include; physique, mental, intelligence, and society. These 20 

projects did increase the participation among the residents in the target areas, covered 

around 1,000 people, particularly ethnic minority, informal education groups, religious 

leaders, bed patients and etc. Furthermore, the project had decoded its success into four 

books, intended to share knowledge on children and youth council development 



throughout the tool called “Social Innovation”. Along with the publications, the project’s 

accomplishments were also displayed at the “Children and Youth Festival” which was held 

on 17 February 2018 at “Feel Fit” plaza, Future Park Rangsit Shopping Mall, Patumthani 

province. The festival was associated by various public and private networks namely 

Department of Children and Youth, the Secretariat of the House of Representatives, the 

Siam Commercial Foundation, Why I Why foundation, Teach for Thailand and etc. 

 Accomplishments of this social innovation project, which were constructed, 

developed and implemented by children and youth council, received positive responses 

from both the community and national level. Consequently, the Department of Children 

and Youth has pointed out the subject of Social Innovation and Youth as the theme of 

department’s activities presentation during the “Thailand Social Expo”, organized by Ministry 

of Social Development and Human Security during 3 - 5 August 2018 at IMPACT Arena, 

Exhibition and Convention Center, Muang Thong Thani, Nonthaburi province. Social 

innovation with youth and children participation was created by the binding of knowledge, 

experience, and ideology of those who would like to bring happiness to community and 

society. By centralizing the creation at children and youth, benefits that yielded from this 

project, thus, were not limited just merely a resolution of community’s problems, but also 

act as a lesson that teaches individual youth, as well as their network to grow. 

 


