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บทคัดยอ  : 

ในประเทศไทย โรคหลอดเลือดสมองเปนสาเหตุอันดับหนึ่งของการเสียชีวิตและอันดับสองของความ

พิการ ทําใหตองเสียคาใชจายจํานวนมากกวา สองหม่ืนลานบาทตอปในสวนท่ีเก่ียวของกับการรักษาและ

ชดเชยจากความพิการ ในการฟนฟูผูปวยโรคหลอดเลือดสมองนั้น ควรเริ่มตนเร็วท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปได และ

ทําอยางตอเนื่อง แตเนื่องจากการขาดนักกายภาพบําบัดและอุปกรณกายภาพบําบัด ทําใหการฟนฟูสภาพ

รางกายผูปวยไมคอยไดผล ดังนั้น อุปกรณท่ีออกแบบใหทํางานไดงายและชวยแบงเบาภาระของของ 

นักกายภาพบําบัดจึงเปนท่ีตองการอยางมาก 

เม่ือประมาณตนป 2558 อุปกรณ IWalk ไดมีการทดสอบการใชงานจริงท่ี จ.นครปฐม ดวยจํานวน

ผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง 12 คน ใชเวลาทดสอบเปนเวลา 8 สัปดาห ผลของการทดสอบแสดงใหเห็นถึง

ศักยภาพของอุปกรณ IWalk ท่ีสามารถฟนฟูการเดินของผูปวยได ซ่ึงผลการทดสอบ ผูปวยทุกคนสามารถเดิน

ไดเร็วข้ึน นานข้ึน และมีสมดุลท่ีดีข้ึน เม่ือเปรียบเทียบกับกอนใชอุปกรณ 

วัตถุประสงคหลักของโครงการวิจัยนี้คือ การปรับปรุงแบบและพัฒนาตนแบบเพ่ือใหไดอุปกรณท่ี

ใกลเคียงกับการนําไปใชประโยชนเชิงเชิงพาณิชย และหลังจากนั้น ไดทําการผลิตตนแบบจํานวน 10 เครื่องท่ี

พรอมสําหรับการนําไปทดสอบเพ่ือใชงานจริง ในสถานพยาบาลท่ีถูกเลือก ลักษณะหลายๆอยางของอุปกรณ 

IWalk ไดรับการปรับปรุง เชน รูปลักษณท่ีสวยงามข้ึน การใชชิ้นสวนมาตรฐาน การควบคุมอุปกรณผานระบบ

จอสัมผัสและระบบหยุดฉุกเฉิน นอกจากนี้ สถานพยาบาลจํานวน 10 แหงไดถูกคัดเลือก เพ่ือนํา IWalk ไป

ทดลองใชงานจริง ซ่ึงจะตองมีการเก็บผลการใชงานจริงสําหรับการทําวิจัยในข้ันตอไป 
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Abstract  : 

In Thailand, stroke is the leading cause of death and the second leading cause of 

adult disability. We have to pay over 20 billion Baht a year for stroke-related medical costs 

and disability. Stroke rehabilitation should be started as quickly as possible and done 

consistently. Because of the lack of physical therapist and rehabilitation machines, daily 

rehabilitation exercises are rarely successful. Therefore, the simple designed machine with 

required less physical therapist is considerably needed. 

At the beginning of year 2015, the clinical test for IWalk has been done at Nakhon 

Pathom Province, with 12 patients for 8 weeks. The results show a good potential to 

improve the patient’s walking. All of patients can walk faster, longer with more stable than 

before using the machine. 

The main objective of this project is to re-design and develop the closed commercial 

model for IWalk and produce 10 more machines that ready to use. Many features of IWalk 

have been modified such as good appearance, standard parts using, touch screen control 

and emergency stop. The ten places for IWalk testing have been selected. The testing 

results will be collected in the next phase research. 


